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Neste sabado acontece o Dia D de vacinacao contra o sarampo para pessoas de
20 a 29 anos
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Neste sabado (30), a Secretaria de Saude de Carapicuiba realiza o Dia D de vacina¢ao contra o sarampo, para
pessoas de 20 a 29 anos, que ainda nao tenham tomado todas as doses da vacina. O Dia D acontece nas Unidades
Basicas de Saude da cidade (exceto USF Vila Dirce e UBS Central), das 8 as 17 horas.

A vacina aplicada é a triplice viral, que estimula anticorpos contra o sarampo, caxumba e rubéola. A vacinacao para
os jovens adultos é importante por causa do acimulo de casos da doenca nessa faixa etaria. E necessario
apresentar carteira de vacinacao, RG e cartao SUS.

Os principais sintomas do sarampo sao febre alta, tosse, coriza, aparecimento de manchas vermelhas no corpo e
pontos brancos na mucosa bucal. Se algum sintoma for identificado, deve-se procurar a unidade de salde de
referéncia.

Quem deve se vacinar:

Bebés de 6 meses a 1 ano incompletos: Devem tomar a “dose zero”.

Pessoas de 12 meses a 29 anos: Devem ter duas doses da triplice viral registradas na caderneta de vacinacao.

Pessoas de 30 a 59 anos: Devem ter pelo menos uma dose da triplice viral na caderneta de vacinacao.
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Pessoas com mais de 60 anos: Nao precisam se vacinar, por ja terem tido contato com a doenca.
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